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1 - Introductinn

Tconvient de mppeler britvemen| quelgues notions de base concesmant o radioactsiie { Pour de
eompléments voir MORNAND [98%)

La matikre g5t constitude datomes donl ceriaims sont dits: "inslables” er e désintearent po
former un autre élément. L'énergic produite & cetie acdakion constitse li radiodctivitg. Elle &
due & Jemisiion de plusicurs rayonmements | myons s (moyaos dBElom). avons 3 (Slectroms
rayonsyd phistons de haute energic)

L temps névessaine: pour goe-se desae gl b imgnhie el aomic i rsguhic s priseints ol
pErade (ou demisvie”) e Léiément radiosicil {radmod lGment ).

La radioactivitg natueelle produiie par cerfames rhehes ou par des prpons Cosmiyues comribe
lexposition de, I'homme e nest done pas inpffensive, Cos tivers rbyannenems nilueels ne oo
gepEndant pas pris en compte par la legisiation tanl qusucune activilé humaing me les a diéplic
il Comceniigs.

La radinactivité artilicielle que l'on et setuellement suscepible demueet dans iwtre hiosphe
£ gui est Studice ici dans les champignons et esseniiellement représentde pur deis sops |
cdstiem e 130 (pdnnde 2 am et e 103TCs (périnde Whams)

Il - Ly préfévements el les mesures

I} Pour la cpmpagne 1992, 12 échantilloms. chomis papim les gapdoes aulbreecs 3 1o e
Macon.-ont é1é prelevés dans un rayon de 25 km de celie ville

« 2 échantillons du-groupe des roses des pres et des boules. de nelpe LARIncUs cilmpesiris
Aparicus macrosporuk. chaises du [l quiil Soml consammiés sur uni 1res grande tehelle

- 4 gchamillons de bolels bins ( Xerocomus hadivs), car celte ¢spdce erl considérde conmr
particuliErement aple i conceptrer e cisium rachiopcn]

- 2 échantillons de cépes de Bordeaux (Boletus edulis), qui ne sont généralenient p
narticulitremen contamands, iy noaranams largement consommes
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déjd fait lobjet de mesures en 1986 et 1961 afin d'dtablir une :;:Lrg;mmn : les-deux autres d'une
méme Station mais analysés de |a fagon suivante : 'una été me ure tel quel, alors que I'autre a éié
mis i “blanchir” pendant dix minutes dans 500 ml d'eaw distillée ; les champignons blanchis et
Yeau de cuisson ont &1 analysés sépardment.

- | échantillon d¢ chanterelles en rube (Cantharellus tubaeformis) provenant d'urie station o ce
mime champignon avait 61 préleve et analysé en 1988,

Aqces 12 Ezhantitlons sajoutent deux récoltes faifes 1 Mazille en 1982 et analysées en juiller 1963
dlans & codre dé [a mise au point de nouveaux protocoles de metures I'Université de Bremen en
Allemagne :

- | échantillon de Ma;‘rﬂm‘a!agmm‘.’mm.upémdéj&:rﬁwlrﬁc dans lu méme.
RLARON of annlysée en 1996

- | echantillon d' Cmphaloms illudens, .
Ces deux échantillons avaient & remenus du fail de la masye disponible importanie nécessaire
powr les essais,

Ces analyses ont éié réalisées en spectroméirie gamma dans trois laboratoires différents
- La CRII-Rad : 471, Avenue Victor Hugo - 26000 Valence,
- LACRO : 18, rue Savorgnan de Brazzn - 14000 Caen,
- Le Laboratoire de Physique de 1Universiié de Bremen, Bibliothekstrasse, D.
2B00 Bremen,

2) Les anulyses faites durant les années précédentes ont éié, p ur |a plupart, déji publides
[D-.k-ll_l«h.N'E V98T e 1991) ; elles avaient ¢ réalistes par ie 1%.?? Baden {Service officiel de
cornitedle du Land de Baden-Wunemberg, en Allemagne) et par [a CRII-Rad. Le total des résultats
pour la Sadne-et-Loire est ainsi porté 4 30, nuxguels s'ajoutent les résuliats Fanalyses de sols
dont 3 reprises icl '

Les résuliats sont exprimés en becquersls par kilogrammie (Barke) par rappont au poids sec du’
champignon, Un becquercl correspond & la ﬂ!:ﬂntég:ﬁm d'un atome radiosctif par seconde, Le
poids frais du champignon &tant environ dix fois superieur, il convient de diviser les résulists par
10 pour arviver i la mlﬁiemivi{é par rapport aw polds frais. '

M - Commentaires

Les normes én viguenr : _

Ly fimite acluellement en vigueur en France résulte dé Ja directive européenne 1707/06:
Vactivité cumulée de césium 134 ef de césium 137 ne doit pas dépasser 600 becquerels par
k1lfm'mt pour les denrées alimentaires (370 Ba/kg pour le lait et les aliments destinés. aux
on

'ﬁutun-des dchantillons analysés ne présentait dactivie supérieure.

I 'ngit cependant d'une limite essentiellement commerciale et il existe & lement des Limites
Annuelles dncomoration {LAI) par Ingestion directive européenne [954/467, transposée en
Frincw dims le dicret BRIGAD - |a LAl pour Je eésium 137 est de 400 000 Bgfan et pour le césitim
133 de 300 000 Bofan ; ces chiffres oni 816 fixés afin que la dose annuelle ne dépasse pas 5 mSy
(nillisicventy, clest 4 dire 500 millirems dans l'ancien systéme. Cex chiffres correspandent aix
ANCIENNES recommandations de la Commigsion Internaticnale de Protection Radiologique(CIPR).

La mise en vente de champignons présentant un nivesn diactivit tef que celui mesure sur les
échantillons provenuat des cavirans de Mécon en 1992 ne présente done pas ‘de probieme
Juridugue.

Les recommandations actuelles de la CIPR : _
Depuis sa publication N°60 publide en 1991, Ia CIFR 4 divisé par 3 1 dose admissible pour fes
personaes du public et |'a aingi ramenée & 1 mSy (100 millirems). La Iggislation suivra






Limites Amuelles d'ncorparation 3 80 000 Byea pour [ 1370 el 60 (00 Byfan punr I

C;::#s'nci&rm que les champignons ne sont pas nécessairement s seule stwrpe d'imcorparation de
radioactivité et qu'il ¥ -a également d'autres sources d'exposition, en peut considérer qu'yl e
raisonnable et prodent de diviser fes LAT par 10 pour les appliquer sux charmpignons

Si on prend les champignons les plus contamings, les pieds de mouton (1124 Bafkg de maridre
séche pour le 137Cs, correspondant 4 environ 112 Bo/kg de miatibre fraiehie’), il faudrait en
manger environ 74 kg pour arriver & cetle limite ; c'est snarme et il est fort improbable que
quiconque en consomme une telle guantité, mais cela ne dépasse pas I'imugination.

Rappelons également qiil n'y & pas de sewl dinnocuité et gue fe dibal sur les faibles doses est
toin d'&tre clos { F{}UREI'; 1968},

E}immt& d¢ comparaison :

Apris la caastrophe de Tchemobyl, un certain nombee d'aliments étaient plus’ particulibrement
touchéz. Il s'est avéré par la suite qu'il s'agissait avant tout de contamination par dépd direct ¢

non d'une absorption racinaire. La contamination du thym, par exemple, nvail &€ citde comme
spectaculaire mais elle ne sest pas reproduite les anndes suivanics, i

Sous réserve de vérification, les végélaus présentent aujourdhui une contamination infériesn:
d'un & deus ordres de grandeur & celle des champignons, le plus souvent en dessous du seu! de
détectian. :

Les champignons du Miconnais sont cependant peu touchés per rappon & ceux d'autres régions
voici les contarmnations des mémes sspéces provenant d'aufres départements (analyses CRIL
Rad reprises in Bull. Observatoire Mycologique N°2, Nov.92) :

~ Hydnum répandum (DrBme) Cs total - 2330 Bgfkg matidre skehe,
- Xerocomus badius (Loire) O ol G40E Bodkg mstidre séohe,
» Contkarelius neboeformic  © Cs total 7993 Ba/kg matigre sbohe,

Encors ces résuliats témoignent-ils d'une baisse par rappor] aux faux ;ntféhﬁes erregiditds lex
Chez nos voising, des taux au moing comparables, voire considérablement plus élevds, ont été
rﬁm’ﬁs dans des études faites en Belgique et en [talie (GUILLITTE & ol, 1987 - NIMIS & a1,
1987,

Oirigines de la contamination radioactive ; } _

Le rappon isotopigue (c'est 3 dire le rapport entre 137Cs e 134Cs) des retombées de Tehernoby!
&5t connu ; en 1986 |e rapport | 37Cs/134Cs étniv de 2 ; du fait de 2 décromssance radioactive plus
rapide du césium |34 (périade de 2 ans), .r il & 'automne 1992 guinze fois moins shondant gue
le césium 137 (période de 30 ans). Lomsqu'on trouve dans des champignans uhe pan de IE;r i
plus de 15 fois supérieure 3 eclle de 134Cs, ln partic excddentaine 3 ufie atre onigine - il sagi
dans ce cas des essais militaires pratiqués dans T'atmosphire par lés grandes puissunces jusqu'en
1963 (apris, les essais furent soutervaing, du moins dans 'hémisphire Nords,

La reconstitution des doses reques durant les années 60 est difficile 4 évaluer sans une érude de
grande envergure et n'entre pas dans le cades de ce dossiar, Pour plus dinformations sur ce Pt
nous renvoyons au tableau 11 (FRAITURE, 1992) stabli d‘aﬁ'&i DEWORM (1987). En région

[

miconnaise, les retombées de Tehernaby! sont responsables, en movenne, des 243 de i
contamintion des champignons, contre 1/3 pour les essais militaires, '

Evolution 1
Deux des échantillons mesurés sont des espéces indentiques et prélevds sur les mémes statinne
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992, 37 !
Cétaif la seule espéce dont la consommation pouvail doaner lieu 3 | 'poque & des 2rves dans:
& mesiie o le poids see représentait 19% du poids frais, ce qui donnait 530 Bgfkg sur Ia
matiére séche, chiffre voisin de |a limite communautaine,
Certe contamination a fortement baissé, de méme dans une moindre mesyre

= Mauralepions wracilenta Cé total 1986 ; (97 Bk sec)
1992 : (49 By/kg sec)
Evvrevinche
- Fvdim repamdum - Cs totsl 1986 ; 4590 Bg/kp sec (49 Bo/fkg frais),
962 ' 5

1991 - Bgiks sec
199 l]?TBqIEgm

Laugmentation par rapport 3 la premiére année est trés nette, s'expliquant par I tigration ¢n
prafondeur dos radioéléments qui deviennent “disponibles” pour le mycélium du champigron. Au
vu des marges d'erreur, i1 est difficile de dire si la différence entre 1991 et 1992 reldve d'une
hugmentation significative | un suivi parmetira de le préciser,

Préparation culinaire : . * -

Les pieds de mouton prélevas & Cluny ant £1é blanchia et l'eay de cuisson analysée séparément -
environ la moitié du césium se trouvant dans 'échantillon brut s'est retrouvée dans l'ean de
CUissom, b

Rudioécologie et transferts; )
La contumination des sols avait 616 mesurée daiis trois cas lors de campagnes précédenies » o 50
dHydnum repandum de Mazille iﬁmmit en F9S ] 1o’ contamination suivants

137 Cs 1 54 Boy/kp sur matitre séche,

134 Cs : 2 Byykg sur la matidre séche.

Les dewax analyses effectuées en fordt de E}Bnly_._mﬁmm en dvidence une activité de M aa7
Bu/ke pour ke 137Cs erde 3 5 6 Byfkg pour le (3405, Iest done clair que, dans certains cas, il ¥
a concentrution de la pary des -  Celle concentration est cependant restée: limiide,
méme lorsgue les conditions aient evorables, 4 un fort transfent (terrain acide pur exempls) : s
PH du substrur de’ Xerocomus badius de Mazifle éail de 2.9, celui d'Hydunum repandum de 3.7,
celul d'Hydnum repandum de 1a forét de Cluny de 4,5. |

La différence notable de contamination constutée sur les deux, échantillons de Boletus sdulis £51
pmb:;t:‘le'mn'l due & des caracieristiques différentes du substrat, caleaire dans un cas, e Eranitique
dins aistre,

AV - Conclusion
Ce truvail porie exclusivement sur fa radioactivied anificielle des champignons trouvés dans 1z
région de Micon et I'of ne saurait en tirer des conclusions de caracrére général sur fa
ﬁmasﬂhiij;d db;g chompignons, s i s, sl
& régton Studide est netlement moins toucl € que beaucaup ams,mnmmppﬁm u'si plan
des principes, h.mﬂmmﬂimsﬁ;ﬂeﬂm-mmg“ms Serait la cantamination 2éro, % .
Paur Vavenir, Te suivi devrait porier sur la seule espice ayant présenté une agmentation: Mydrum
repandim. [l serait également intéressant de faire quelques analyses de Laccaria amethysiing,
réputd pour Stre luf aussi un fort concentrateur, Par willeurs, il n'y 1 pas que radioactivité et il
les métaux Tourds , des taux trés

pourrait gue intsressant de faire également des analyses gur les m
clevés ayant 61€ signalés en certaing points du département,

MERC : Les auteurs tiennent & exprimer leurs remerciements au Service
FHygitre et de Santé de Ia Mairie de Mécon, en |a personne du Dr LERENDU, sinsi qu'3 la
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RESULTATS SUR LES ECHANTILLONS PRELEVES EN 913

137 Cs 134 Cx Total L)

ApGricls campesiris <28 2R
[‘-Elgg‘imsj
Xerocomis hadis 56513 234 {has
(7 km Mdcon)
Kerocomus bodie : 262 (37 11 d) 73 (a4
{Macon)
Xerocomirs bading 491 (60) 14/(5) 505 0,75
(Vergision) i
Kevacamus badiug 386 (64 29.45) (] 066
{Mazille)
Hydnum repandum LI28(143) | 49(1) 177 066
(Mazille)
Cantharelus tubaeformis 323 (43) 14 (5) 137
{Mazitle)

ArICHE MAEraspOris ; -
(T iny)
Bolens-edulis 30 (5 .
{Mazille 1)
Boletus edulis 393 (51) 13 (3) 412 0.77
(Marille 2]
Hydmur repandum 45 (5} -
{Cluny) '
Hydrnum repandum 24 (4) -
JChury)
Aprés cuisson, eay de culsson diluée: 16(0,3)
mphatots fludens _ _

Les vésulaats cont exprimés en becquerels par kilopramme de matibre siche Dans 1o colopne de gauche Figurent foy
résuliatspour le efsiem |37, dans lo desnitme ceux pour Je chsium 134, dans 13 froisiéme Je césim toial. L3 demnién
cokorne indique Je rapport césium total de Themobyl / césium total mesure. Le - indique que e radioélément 'y po bire
détecté, le chiffre entre parenthises indique s marse demreur,
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